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Календарный учебный график 

государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 256 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 

на 2022-2023 учебный год 



На    основании    Распоряжения    Комитета     по    образованию     Санкт-Петербурга от 

15.04.2022 № 801-р «О формировании календарного учебного графика образовательных 

учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, 

в 2022/2023 учебном году», в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», приказом Министерства Просвещения от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» и Уставом ГБОУ СОШ № 256 

установлен   следующий   календарный   учебный   график на 2022-2023 учебный год: 

 

1. Продолжительность учебного года 
 

Начало учебного года – 01 сентября 2022 года.   

Окончание учебного года – 31 августа 2023 года. 
 

2. Продолжительность учебных периодов 
 

Учебный год на уровнях начального общего и основного общего образования 

 делится на 4 четверти: 

• I четверть – с 01 сентября по 27 октября 2022 года; 

• II четверть – с 07 ноября по 27 декабря 2022 года; 

• III четверть – с 09 января по 23 марта 2023 года; 

• IV четверть – с 03 апреля по 26 мая 2023 года; 

Учебный год на уровне среднего общего образования делится на 2 полугодия: 

• I полугодие – с 01 сентября по 27 декабря 2022 года; 

• II полугодие – с 09 января по 26 мая 2023 года; 

          Последний день учебных занятий – 26 мая 2023 года. 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 
 

• осенние каникулы - с 28 октября по 06 ноября 2022 года (10 дней); 

• зимние каникулы - с 28 декабря 2022 года по 08 января 2023 года (12 дней); 

• весенние каникулы - с 24 марта по 02 апреля 2023 года (10 дней). 

• дополнительные каникулы для первоклассников – с 13 февраля по 19 февраля 

2023 года. 

 

4. Режим работы образовательного учреждения 
 

Понедельник – пятница с 08.00 до 20.00, суббота и воскресенье -выходные дни.  

На период школьных каникул приказом директора школы устанавливается особый 

график работы образовательного учреждения. 

Учебные занятия начинаются, как правило, в 09.00. В случае необходимости 
 разобщения классов и перевода на особый график учебные занятия могут начинаться  

 не ранее 08.00.   
Проведение «нулевых» уроков не допускается. 

Между уроками время перемен составляет не менее 10 минут, после 2 и 3 урока –  
две перемены по 20 минут. Вместо двух перемен по 20 минут может проводиться одна  
большая перемена 30 минут.



Особенности организации обучения в 1 классе: 
 

сентябрь-октябрь ноябрь-декабрь январь-май 

1 урок      0900 – 0935
  1 урок      0900 – 0935

  1 урок      0900 – 0940
  

Перемена 0935 – 0945 Перемена 0935 – 0945 Перемена 0940 – 0950 

2 урок 0945 – 1020 2 урок 0945 – 1020 2 урок 0950 – 1030 

Динамическа

я пауза 

1020 – 1100 Динамическа

я пауза 

1020 – 1100 Динамическая 

пауза 

1030 – 1110 

3 урок 1100 – 1135 3 урок 1100 – 1135 3 урок 1110 – 1150 

Перемена 1135 – 1155 Перемена 1135 – 1155 Перемена 1150 – 1210 

  4 урок      1155 – 1230 4 урок      1210 – 1250
  

  Перемена 1230 – 1240  Перемена 1250 – 1300  

  5 урок (1 

раз в 

неделю, за 

счет 

физической 

культуры) 

1240 – 1315 5 урок (1 раз 

в неделю, за 

счет 

физической 

культуры) 

1300 – 1340 

 

В первом классе применяется обучение по особому графику: в сентябре-октябре 

проводится по 3 урока по 35 минут, в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут, в январе-мае- 4 

урока по 40 минут. Один раз в неделю проводится пятый урок за счет физической культуры. В 

середине дня в 1 классе проводится динамическая пауза. Обучение осуществляется без 

балльного оценивания. В середине третьей четверти проводятся дополнительные каникулы. 

В 1-4 классах с понедельника по пятницу работает ГПД до 18.30.   

Внеурочная деятельность проводится по расписанию внеурочной деятельности  

 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 
 

В образовательном учреждении устанавливается продолжительность учебной недели: 

• для обучающихся 1 – 11 классов – 5 дней. 

Обучение проводится с соблюдением гигиенических требований к максимальным 

величинам недельной образовательной нагрузки. 

 

6. Аттестация учащихся по четвертям (полугодиям) 
 

Промежуточная аттестация на уровне начального общего и основного общего 

образования проводится по четвертям. 

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования проводится по 

полугодиям. 
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