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1. Педагогический состав МО 

 
№ ФИО Предмет Классы Категория 

1 Сиганова Наталья Васильевна Физическая культура 5 - 9.2 ВКК  

2 Трищун Екатерина Сергеена Технология (девочки) 5 - 9.2 1КК 

3 Умарова Виктория Сергеевнв Физическая культура  с 19. 01.2021 1 - 4 1КК 

4 Халтурина Яна Фердинандовна Изобразительное искусство 1 - 7 1КК 

5 Шулика Анатолий Олегович Технология  (мальчики) 5 - 9.2 - 

6 Янбухтина Алла Анатольевна Музыка 1 - 7 1КК 

 

2. Работа над методической темой 
Методическая тема школы:  

«Совершенствование качества образования, обновление содержания и педагогических технологий в 

условиях реализации ФГОС ООО и ФГОС обучающихся с ОВЗ»  

2019 - 2024 г. г. 

Методическая тема объединения: 

«Совершенствование качества образования, обновление содержания и педагогических технологий 

в условиях реализации ФГОС ООО и ФГОС обучающихся с ОВЗ» 

Методические темы членов МО  

«Технологии, изобразительного искусства, музыки и физической культуры» 

на 2023- 2024 учебный год 

 
№ 

п\н 

Ф.И.О. 

 

Название методической темы Сроки 

реализации 

Продукт 

1. Сиганова Н. В. 

 

«Реализация ФГОС для 

обучающихся и апробация 

адаптированных рабочих 

программ ООО для 

обучающихся с ОВЗ для 9-х 

классов» 

2022-2024 

 
Программа, конспекты 

уроков.  

2. Трищун Е. С. 

 

«Изучение и апробация 

использования проектно-

исследовательской 

технологии на уроках 

технологии» 

2022-2024 

 
Методическая разработка 

урока (конспект урока, 

технологическая карта 

урока), открытый урок. 

3. Шулика А.О. 

 

2022-2024 

 

4. Умарова  В.С. 

 

 

 

«Создание цифрового банка 

комплексов упражнений для 

проведения динамических 

пауз и физкульт. минуток на 

уроках в начальной школе» 

2022-2024 

 
Видео-записи комплексов 

упражнений для 

проведения динамических 

пауз и физкульт. минуток 

на уроках в начальной 

школе 
5. Халтурина 

Я.Ф. 

 

 

«Изучение и апробация 

использования технологии 

критического мышления  

на уроках изобразительного 

искусства» 

2022-2024 

 
Методическая разработка 

урока (конспект урока, 

технологическая карта 

урока), открытый урок. 

6. Янбухтина 

А.А. 

 

 

«Изучение и апробация 

использования кейс 

технологии на уроках 

музыка» 

2022-2024 

 
Методическая разработка 

урока, открытый урок. 

Публикация методической 

разработки в интернете. 

 



                    Цель самообразования: совершенствование качества образования путѐм обновления 

содержания и педагогических технологий, создания условий реализации педагогического мастерства, 

повышения уровня профессионального саморазвития учителей при реализации системно-

деятельностного подхода в обучении младших школьников в рамках реализации ФГОС 

обучающихся с ОВЗ и обучающихся основной школы в рамках реализации ФГОС 3 поколения. 

                   Руководствуясь нормативными документами, программами и стандартами 

образования, учитывая объективный уровень состояния учебного процесса, уровень 

обученности, воспитанности и развития обучающихся, квалификацию педагогического 

коллектива и круг актуальных нерешенных проблем, методическое объединение ставило 

перед собой следующие задачи: 

 внедрять новые методы обучения и воспитания, образовательные технологии, 

обеспечивающие освоение обучающимися базовых навыков и умений, повышение 

их мотивации к обучению и вовлеченности в образовательный процесс, а также 

обновление содержания и совершенствование методов обучения; 

 реализовывать способности обучающихся в процессе творческой, 

интеллектуальной, исследовательской и поисковой деятельности за счет 

профессионального роста педагогов;  

 совершенствовать педагогическое мастерство при использовании современных 

образовательных технологий, в том числе дистанционных;  

 создавать условия для самообразования учителей и осуществлять руководство 

творческой работой коллектива;  

 проводить работу по диссеминации педагогического опыта; 

 выявлять и осуществлять новые подходы к организации обучения и воспитания 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Основные направления деятельности методического объединения:  

 заседания МО по вопросам методики обучения и воспитания учащихся в системе 

цикла общеразвивающих предметов; 

 повышение профессионализма учителей; 

 обмен опытом педагогической деятельности; 

 проведение предметных недель, спартакиад, конкурсов, смотров. 

 проведение внеклассных мероприятий 

В работе МО использовались такие формы, как: 

 выступление на МО; 

 выступление на родительских собраниях; 

 проведение открытых уроков; 

 проектная деятельность  
 

3. Повышение квалификации 
 

№п\н Учитель Название  курсов Обучающая организация Срок 

1. Янбухтина А.А. 

 
«Использование 

мультимедийных и 

интерактивных технологий в 

образовательном процессе» 

ИМЦ Адмиралтейского 

района СПб 

2023 

сентябрь-

октябрь 

«Совершенствование 

профессиональных компетенций 

педагогов в области 

профилактики и коррекции 

нарушений чтения у 

обучающихся 1-6 классов 

общеобразовательных 

Региональная 

стажировочная площадка 

СПб 

2023 

февраль 



учреждений» 

«Музицирование в начальной и 

основной школе: от 

традиционных инструментов - к 

цифровым технологиям»  

ГБУ ДПО СПб АППО 2023 

февраль-

июнь 

 

Цифровые технологии для 

геймификации урока» 

ГБУ ДПО «СПб центр 

оценки качества 

образования и ИТ» 

2024 

май-

июнь 

2. Шулика А.О. 
 

«Основы 3Д-моделирования в 

практике работы педагога» 

ГБУ ДПО «СПб центр 

оценки качества 

образования и ИТ» 

2024 

май-

июнь 

«Обучение учебному предмету 

«Труд (Технология)» в условиях 

внесения изменений в 

ФОПООО» 

Цифровая экосистема 

дополнительного 

профессионального 

образования 

2024 

июнь-

август 
3. Трищун Е. С. 

 

4. Халтурина 

Я.Ф. 

 

«Использование электронного 

обучения и дистационных 

образовательных технологий в 

педагогической деятельности» 

 

ООО ЦПП "ЗоргоСфера" 2024 

январь-

февраль 

 

4. Открытые уроки в рамках предметной недели  
Общая тема циклов уроков: 

«Практическое использование современных технологий обучения, соответствующих 

обновлѐнным требованиям ФГОС» 

 
№ Учитель Предмет 

 

Тема урока Класс 

1. Сиганова Н.В. Физическая 

культура 

 

"Ведение мяча в движении с низкой высотой 

отскока" 

7 - б 

2. Умарова В.С.  «Передача и ловля мяча в движении в парах» 3-а 

3. Халтурина Я.Ф. ИЗО «Красивые рыбы» 1 доп. - а 

4. Янбухтина А.А. Музыка  «Опера Н. А. Римского – Корсакова 

«Снегурочка» 

3 - а 

5. Шулика А.О. Технология  

(мальчики) 

 «Устройство сверлильных станков» 5 - б 

 

5. Распространение опыта педагогической работы 

 
№ Учитель Мероприятие Уровень Год 

1. Сиганова Н.В. Систематическое предоставление информации для 

обновления страницы по направлению «Спортивно-

массовая деятельность» на официальном сайте школы 

школа 

 

район 

 

город 

 

2023  

-  

2024 Подготовка и проведение эстафет ОФП,  

военизированной эстафеты, спортивных 

мероприятий.                                                   
2. Умарова  В.С. 

3. Халтурина Я. Ф. Руководство ИИП. школа  

Защита проектов. 

Участие в педсоветах. 

Участие в акциях: «Сбор макулатуры», «Поздравим 



6. Внеклассные мероприятия по предмету в рамках МО 

 

7. Участие представителей МО в проектах 
 

Ф.И.О. учителя Тема Масштаб мероприятия  Сроки Результат 

Сиганова Н.В.  

 

 

 

«Максимум 

спорта-

максимум 

смеха! 

 Так мы 

быстрее 

добьѐмся 

успеха!» 

ГБОУ № 5: пионербол 5-6 

классы, первенство школы по 

настольному теннису, дартсу. 

2023 сентябрь- 

октябрь 

ноябрь-декабрь 

организатор 

Умарова В.С. участник 

Сиганова Н.В. Район: кѐрлинг, пионербол, 

шашки,   

л/а эстафета, трейл-

ориентирование, бочче. 

Город: пионербол,  

шашки, гребля-индор,  

трейл-ориентирование, л/а 

эстафета. 

  2024  январь 

февраль-март 

апрель-май 

 

январь 

февраль-март 

апрель-май 

организатор 

Умарова В.С. Район: шашки,  

л/а эстафета, трейл-

ориентирование, бочче. 

Город: шашки, гребля-индор, 

трейл-ориентирование, л/а 

эстафета. 

2024 февраль-

март 

апрель-май 

  февраль-март 

апрель-май 

участник 

Янбухтина 

А.А. 

 «Живая 

книга» 

Город: телекоммуникационный 

проект «Телемост Омск –СПб» 

декабрь-январь участник 

 

бабушек и дедушек с 9 мая», сбор помощи для 

собачьего приюта «Друг» 

Организация предметно-пространственной среды 

школы к праздничным и тематическим датам (День 

знаний, День рождения школы, Новый год, Снятие 

блокады Ленинграда, 23 февраля, Масленица, 8 

марта, День космонавтики, День Победы, Последний 

звонок), 

4.  Шулика А.О. 

Подготовка и участие в праздничных мероприятиях 

5. Янбухтина А. А. Участие в педсоветах. 

Подготовка праздничных мероприятий: 

«Праздник первоклассника», «День учителя», 

торжественные линейки во 2-й  и 4-й четвертях, 

«День снятия блокады, «8 марта», «День Победы», 

«Прощание с начальной школой», «Выпускной». 

Выступление перед студентами 

Речевые конференции во 2-х, 3-х, 5-а, 6-х, 7-х классах 

 

 

Учитель 

 

Мероприятие 

Форма 

проведения 

 

Уровень 

 

Результат 

 

Срок 

Сиганова Н.В. мини-футбол  

 

соревнование 

 

район 1 место 2023 

дартс школа  

пионербол город 1 место 2024 

Умарова В.С. настольный теннис район 3 место 2023 

спортивное многоборье город 1 место 



               8. Работа с учениками, имеющими высокую мотивацию к обучению 

 
Учитель Ученик Уровень 

района 

Уровень 

города 

Россия Международн

ый уровень 

Сроки 

Сиганова 

Н.В. 

Спортивное многоборье 

Керимова А. 1 место    2023 

Конкурс «Мир в капле осени» номинация «Осенняя фантазия» 

Ботенков К. 1 степень    2023 

СПб школьная спортивная лига: легко-атлетическая эстафета 

Ващук С. 1 место    2024 

СПб школьная спортивная лига: шашки 

Мартынов Е. 1 место    2024 

Халтурина 

Я. Ф. 

конкурс «Внимание! Светофор!» номинация «Живопись, графика» 

Осокина Е. 1 степень    2023 

Клементьева С. 2 степень    

Турамонова А. 3 степень    

 конкурс «Души прекрасные порывы» номинация «Рисунок» 

Прохоров М. 1 степень    2023 

Черноусова А. 2 степень    

Конкурс «Мир глазами художника» номинация «Живопись, рисунок» 

Романов П.    1 место 2023 

конкурс «Чѐрным по белому»- номинация «Графический рисунок»   

Пейсахович А.    1 место 2023 

творческая олимпиада «Искусство для всех»  

номинация «Изобразительное искусство»  

Романов П.    1 степень 2023 

конкурс «Коломна: краски осени» номинация «Изобразительное искусство» 

Черноусова А. 2 место    2023 

Фестиваль-конкурс «Дети одного неба» номинация «ИЗО» 

Курявская Л. 1 степень    2024 

Маркова С. 3 степень    

Конкурс «Встречаем год дракона» 

Шохина А.   2 место  2024 

Второй сезон международной Премии в области современного искусства 

Черноусова А.    3 место 2024 

 

9. Участие педагогов в конкурсах 
 

№ ФИО учителя Конкурс Категория Результат Год 

1. Сиганова Н.В. «СПб школьная спортивная лига»  

среди учителей по дартсу 

район 1 место  

 

 

2023 

2. Умарова В.С. 2 место 

3. Халтурина Я. Ф. «Мир в капле осени»  

в номинации  «Праздник осени» 

район дипломант 

4. Все члены МО «30 лет Конституции России - 

проверь себя» 

Россия сертификат 

 

10. Участие в экспертных комиссиях и жюри конкурсов 

 
№ ФИО  Организация Мероприятие Год 

1. Сиганова ГБУ «Центр физической Школьная  спортивная лига для 2023 



Н.В. культуры, спорта и здоровья 

Адмиралтейского района 

СПб» 

обучающихся с ОВЗ: дартс декабрь 

Школьная  спортивная лига для 

обучающихся с ОВЗ:  пионербол 

2024 

январь 

Школьная  спортивная лига для 

обучающихся с ОВЗ: кѐрлинг 

 

11. Печатные издания 

 
№ ФИО  Организация Статья Год 

1. Халтурина 

Я. Ф. 

ГБОУ №5 «Воспитательный потенциал предметно-

эстетической среды в школе» 

2023 

Методическое 

пособие к урокам 

английского языка 

Художник-оформитель 2024 

 

12. Посещение уроков 

 
№ ФИО  ФИО учителя,  

проводящего урок 

Класс Кол-во 

уроков 

Год 

1. Сиганова Н.В. (наставник) Умарова В.С. 1 - 4 9  

 

 

2023 

 

- 

 

2024 

2. Халтурина Я. Ф. Трищун Е. С.  

Шулика А.О 

5б, 6б, 7б 

5б, 6б, 7б 

6 

3. Шулика А.О. Шитова Е. А., 

Борисова И.Ю. 

Целенко Е.Е. 

Сорокин И.А. 

6а 

9.1б 

9.2а 

9.1б, 8б 

 

5 

4. Янбухтина А. А. Борисова И.Ю. 

Трищун Е.С. 

9.1б 

7б, 8б 

3 

5. Трищун Е. С. Янбухтина А. А. 

Халтурина Я. Ф. 

7б 

 

2 

 

13. Совершенствование базы предметных кабинетов 
 

№ Учитель Приобретение 

научно-

методических 

пособий в рамках 

3 

поколения ФГОС 

Разработка дидактических 

материалов, оформление стендов 

Учебное 

оборудование 

(новое) 

 

Мебель 

1. Сиганова Н.В. +  - - 

2. Трищун Е.С.  + оформление стендов по охране 

труда 

- - 

3. Умарова В.С. +    - - 

4. Халтурина Я. Ф. + организация выставок рисунков - - 

5. Шулика А.О. + оформление стендов по охране 

труда  

-  

6. Янбухтина А. А. + разработка раздаточного 

материала в форме сводных 

таблиц 

- - 

 



14.  Благодарности 

 
№ ФИО учителя Организация Результат Год 

1. Сиганова Н.В. СПб ГБУ «Центр спорта Адмиралтейского 

района» 

Благодарность 2023 

СПб ГБУ «Центр спорта Адмиралтейского 

района» 

СПб ГБУ «Центр спорта Адмиралтейского 

района» 

ГБУ «СПб ЦФК и С»  Грамота 

ГБУ «СПб ЦФК и С» 2024 

СПб ГБУ «Центр спорта Адмиралтейского 

района» 

Благодарность 

СПб ГБУ «Центр спорта Адмиралтейского 

района» 

2. Умарова В.С. СПб ГБУ «Центр спорта Адмиралтейского 

района» 

Благодарность 2023 

3. Халтурина Я. Ф. СПб ГБУ «Ленсвет» Благодарность 2023 

Международный арт-центр «Меркурий» Благодарственное 

письмо 

Фонд поддержки и развития современного 

искусства 

Благодарность 2024 

СПб ГО ООО ВОИ 

ГБОУ№ 5 родители 2-б класса   Электронное 

обращение в 

администрацию р-на 

4. Янбухтина А. А. ГБОУ№ 5 родители 7-а класса   Благодарность 2024 

Администрация  Адмиралтейского района 

родители 9-2-а класса   

Благодарственное 

письмо 

ГБОУ№ 5 родители 6-б класса   Благодарность 

 

Положительные моменты в работе МО 

 Систематическое применение ИКТ на уроках технологии, изобразительного 

искусства и музыки; 

 Повышение педагогического мастерства учителей МО (использование на уроках 

современных образовательных технологий, в том числе и дистанционных); 

 Активное повышение квалификации на курсах учителями МО (Янбухтиной А.А., 
Шулика А.О., Халтуриной Я.Ф., Трищун Е.С.); 

 Ежегодное участие Сигановой Н.В. в судейских комиссиях школьной  спортивной 

лиги для обучающихся с ОВЗ; 

 Активное вовлечение обучающихся в конкурсы по изобразительному искусству на 

международном и районном уровне (Халтурина Я.Ф.), соревнования по физической 

культуре на уровне района и города (Сиганова Н.В., Умарова В.С.); 

 Ежегодная организация Сигановой Н.В. школьного проекта «Максимум спорта –  

максимум смеха!», в котором участвует Умарова В.С.; 

 Участие Янбухтиной А.А. в городском телекоммуникационном проекте «Живая 

книга», проведѐнном в формате  «Телемост Омск – СПб»; 



 Активное участие Халтуриной Я.Ф.,  Сигановой Н.В. и Умаровой В.С. в районных 

творческих конкурсах для педагогов; 

 Проведение открытых уроков в рамках предметной недели (всеми членами МО, 

кроме Трищун Е.С. в связи с больничным листом); 

 Печатные публикации Халтуриной Я. Ф. в форме статьи и в качестве художника-

оформителя; 

 Активное распространение опыта педагогической работы на школьном уровне 

всеми членами МО; 

 Повышение процента взаимопосещений уроков учителями МО; 

 Поддержка молодого специалиста Умаровой В.С. опытным профессионалом – 

Сигановой Н.В. (наставничество); 

 Систематическое предоставление информации для обновления страницы по 

направлению «Спортивно-массовая деятельность» на официальном сайте школы 

Сигановой Н.В.  

Проблемы в работе МО 

 
 Требуется более активное применение новых технологий на уроках; 

 Недостаточно активное вовлечение обучающихся в творческие конкурсы пот предметам 

технологии и музыки;   

 Совершенствование сайта школы в разделе МО. 

 

Перспективы работы МО на 2024 - 2025 учебный год 

 
1. Внедрять в учебный процесс здоровьесберегающие технологии для сохранения  

и укрепления физического и психического здоровья школьников (динамические паузы на всех 

уроках учителей-предметников).  

2. Продолжить работу по укреплению УМБ.  

3. Совершенствовать педагогическое мастерство учителей по овладению новыми 

образовательными технологиями в обучении детей с ОВЗ (в том числе дистанционных) 

прежде всего, через самообразование педагогов. 

4. Продолжать повышать квалификацию учителей на учебных курсах. 

5. Корректировать УМК по предметам с использованием ИКТ. 

6. Принять активное участие в творческих конкурсах, спортивных соревнованиях на 

региональном, городском и районном уровне  членами МО.  

7. Принять активное участие в подготовке обучающихся для участия творческих конкурсах, 

спортивных соревнованиях на региональном, городском и районном уровне.  

8. Принять участие в организации предметно – пространственной среды школы к 

праздничным мероприятиям (Халтурина Я.Ф., Шулика А.О.). 

9. Принять участие в организации подготовки праздничных мероприятий и речевых 

конференций (Янбухтина А.А.) 

10. Продолжать организовать проект «Максимум спорта – максимум смеха!» (Сиганова 

Н.В.) 

11. Планировать активное участие в проектной и исследовательской деятельности  

обучающихся. 

12. Совершенствовать сайт школы в разделе МО. Продолжать систематически предоставлять 

информацию для новостных страниц на официальном сайте школы всеми учителями МО. 

13. Продолжить делиться опытом распространения педагогического мастерства через 

педагогические форумы, профессиональные сетевые объединения, печатные издания в 

интернете. 

 

Председатель МО «Технологии»_______________/Янбухтина А.А./ 


