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I. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о единых требованиях к одежде обучающихся 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы 

№5 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (далее – Положение) 

разработано в соответствии со следующими нормативными актами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 09.11.2012 №01/12662-12-23 «О 

совершенствовании Федерального государственного 

санэпидемиологического надзора за пребыванием детей в образовательных 

учреждениях»; 

- СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03 Гигиенические требования к одежде детей 

подростков, взрослых товарам детского ассортимента и материалам для 

изделий (изделиям) контактирующих с кожей ребенка; 

- Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 24.04.2015 г. 

№2003-р "Об установлении единых требований к одежде обучающихся 

государственных общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования". 

1.2. Настоящее Положение определяет единые требования к одежде и 

внешнему виду обучающихся в Государственном бюджетном 

общеобразовательном учреждении школы № 5 Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга (далее - ОУ). 

1.3. Единые требования к одежде обучающихся вводятся с целью: 

- соблюдения гигиенических требований и требований безопасности к 

одежде и обуви обучающихся в школе; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

- укрепление общего имиджа ОУ, формирования школьной идентичности. 
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1.4. Одежда должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам. 

1.5. Решение о введении требований к одежде для обучающихся принимается 

с учетом мнения всех участников образовательного процесса и учитывает 

материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

II. Требования к внешнему виду и одежде обучающихся: 

2.1. Общими требованиями к внешнему виду обучающихся являются: 

- аккуратность и опрятность (одежда должна быть чистой, свежей, 

выглаженной; обувь чистой и безопасной; внешний вид должен 

соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и 

исключать вызывающие детали). 

- сдержанность (в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие 

цвета, блестящие нити и вызывающие экстравагантные детали, 

привлекающие пристальное внимание; основной стандарт одежды для 

обучающихся – деловой классический стиль). 

2.2. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам повседневно-делового стиля. 

2.3. Обучающимся не рекомендуется ношение в школе одежды, обуви и 

аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

преактивные вещества и противоправное поведение. 

2.4. Обучающиеся 1-9
2
 классов должны иметь и пользоваться чистой сменной 

обувью в течение всего учебного года. 

III. Виды одежды  обучающихся. 

3.1. Данное Положение устанавливает в школе следующие виды одежды 

обучающихся: 

- повседневная школьная одежда и обувь (для занятий во время учебного 

процесса и внеурочной деятельности); 

- парадная школьная одежда и обувь (в дни проведения праздников и 

торжественных линеек); 

- спортивная школьная одежда и обувь (для занятий физической культурой и 

спортом). 

3.2. Одежда может иметь отличительные знаки школы, класса, параллели 

классов: эмблемы, значки, галстуки. 
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3.3. Базовые комплекты повседневной одежды обучающихся 1-9
2
 классов 

состоит из: 

- для мальчиков и юношей: пиджак или жилет, брюки (чѐрного, синего тона 

без потертостей, рваных элементов),  однотонная сорочка (рубашка, 

водолазка). В зимний период во время низкого температурного режима 

разрешается ношение водолазки или свитера. 

- для девочек, девушек: пиджак или жилет, брюки или юбка (чѐрного, синего 

тона без потертостей, рваных элементов), однотонная блузка постельных 

тонов. Возможно сочетание с сарафаном однотонного цвета. В зимний 

период во время низкого температурного режима разрешается ношение 

водолазки или свитера. Колготки однотонные неярких цветов.  

- в качестве сменной обуви допускаются: туфли (для девочек на невысоком 

каблуке), полуботинки, кеды, кроссовки, балетки (для девочек, девушек). 

3.4. Парадный комплект одежды обучающихся 1-9
2
 классов состоит из: 

- для мальчиков и юношей: повседневной школьной одежды с белой блузкой 

и галстуком. 

- для девочек и девушек: повседневной школьной одежды с белой 

непрозрачной блузкой, колготками телесного или белого цвета, однотонной 

юбки или брюк. 

3.5. Спортивная школьная одежда обучающихся включает: 

- однотонную футболку любого цвета, единого для каждого класса, без 

рисунков и надписей (выбор цвета в каждом классе осуществляется по  

желанию родителей на родительском собрании); 

- спортивные шорты длиной не менее 15 см от шагового шва или спортивные 

штаны, спортивный костюм, кеды или кроссовки на белой подошве.  

       Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. Спортивная форма предназначена только для 

проведения уроков физической культуры и спортивных соревнований и 

подразумевает ее смену после окончания урока физической культуры.        

        Волосы девушек должны быть собраны в аккуратную прическу. 

IV. Права и обязанности участников образовательного процесса. 

4.1. Работников ОУ: 

- согласно Уставу школы утвердить Положение о требованиях к одежде и 

внешнему виду обучающихся; 

- довести Положение до сведения всех работников ОУ; 
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- классным руководителям довести Положение до  сведения обучающихся и 

родителей (законных представителей); 

- проводить дни контроля в школе по выполнению Положения. 

4.2. Обучающихся: 

- имеет право выбирать школьную форму в соответствии с утвержденными 

требованиями и вариантами, установленными Уставом и данным 

Положением; 

- обязаны носить повседневную школьную одежду в течение всего учебного 

года; 

- обязаны заботиться о содержании школьной формы в чистоте, относиться к 

ней бережно; 

- в своем внешнем виде должны следовать Положению о единых требованиях 

к одежде и Правилам внутреннего распорядка ОУ в течение учебного года. 

4.3. Родителей (законных представителей): 

- имеют право участвовать в выборе вариантов школьной формы; 

- обязаны обеспечить своих детей одеждой, соответствующей требованиям 

Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости 

вплоть до окончания обучающимися школы. 

- обязаны своевременно обеспечить (в соответствии с текущими 

потребностями) комплектом всех видов одежды (формы), установленных в 

 п. 3 настоящего Положения,  

- обязаны контролировать внешний вид обучающихся перед выходом 

ребенка в школу в строгом соответствии с требованиями Положения. 

- выполнять данное Положение. 

5. Меры административной ответственности 

5.1. Данное Положение подлежит обязательному исполнению всеми 

участниками образовательного процесса (обучающимися, родителями и 

работниками) ГБОУ № 5. 

5.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава школы и Правил поведения для обучающихся. 

5.3. В случае нарушения обучающимся данного положения классный 

руководитель ставит в известность об этом родителей обучающегося. 
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5.4. За нарушение данного Положения, Устава школы обучающиеся могут 

быть подвергнуты дисциплинарной ответственности.  

5.5. К обучающимся, не выполняющим Положения о требованиях к одежде и 

внешнему виду обучающихся школы, могут быть применены следующие 

меры воздействия: 

- замечание классного руководителя и учителей; 

- запись в дневнике о несоблюдении обучающимся настоящего Положения; 

- приглашение обучающегося на заседание совета по профилактике 

правонарушений и неуспеваемости.  

5.6. Данное Положение вступает в силу с момента его утверждения приказом 

директора школы и действует до принятия нового. 

5.7. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации. 
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